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Monatsplan September 2026
07.09.2026 — 02.10.2026

s GiBBmbH

Gesellschaft fir innovative Bildung und Beschéaftigung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Senfei mit Salzkartoffeln © 9.2 Eierpfannkuchen mit Backfisch mit Dillsofse Brihnudeln , ¢ Daic @9)
07.-09. Apfelmus @ <9 und Piiree @ ¢ 9 @) Hahnchenpfanne mit Reis
11.09.2026 Rote Bete Schokotrunk @ Birne Joghurt © Mandarine
14.09. Nudeln mit TomatensoRe @ ¢ 9:5.9) Bratwurst mit Sauerkraut, Quarkkeulchen mit Apfelmus Schweinebraten mit Méhren und Kartoffelauflauf @ 9.9
i dazu Salzkartoffeln @2 3.9 @a) Salzkartoffeln @)
(9
18.09.2026 Fruchtsaft Rote Griitze Nektarine _ N Fruchtquark
Vanillepudding ¢
21'_09' Ruhrel ?;}.é?géggeﬁgiﬂg?h dazy Chili con Carne mit Nudeln @9 Gemuseelatfgg)mlt Wiener HefekléRe mit Kirschen @ ¢ 9) F'SChZ%léleREgS”(‘:‘g)”SOBG
25.09.2026 ; ing ©
Vanillequark © Mandarine Banane Schokopudding Mohrensalat
Jagerschnitzel mit Mohren und . @ a) Chicken Nugge:cs, E(rabfe)n und . . , (@) , T @ a)
28.09. Salzkartoffeln @ ¢ 9 Kase-Lauch-Suppe © ¢ Kartoffelplree 9 Huhnerfrikassee mit Reis % Griel3brei mit Kirschen &9
02.10.2026 Apfel Riegel Fruchtsaft Rote Gritze Apfelmus

*Anderung Vorbehalten

Allergenkennzeichnung (Buchstabe)

a enthilt glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse  h enthélt Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

b enthalt Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse i enthélt Sellerie und daraus gewonnene gewonnene Erzeugnisse
c enthalt Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse j enthdlt Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

d enthdlt Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse k enthdlt Sesamsamen und daraus Erzeugnisse

Zusatzstoffkennzeichnung (Nummer)
1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoffe

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker

9 mit SiiBungsmittel

10 mit einer Zuckerart und SiiRungsmittel/-n

11 enthdlt eine Phenylalaninquelle

12 kann bei libermaBigem Verzehr abfithrend wirken

e enthdlt Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse | enthilt Schwefeldioxid und Sulfide in Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/| 5 geschwefelt 19 koffeinhaltig
f enthalt Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse m Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse 6 geschwarzt
g enthélt Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse n Weichtiere (Mollusken) und daraus gewonnene Erzeugnisse 7 gewachst

8 mit Phosphat




